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Пояснительная записка

к «Плану внеурочной деятельности среднего общего образования» 

на 2020 – 2021  учебный год
1. Общие положения

    1.1. План внеурочной деятельности КГБ ПОУ «АУОР» является нормативным документом, определяющим распределение часов внеурочной деятельности, определяющим состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности, отводимой на формирование всесторонне развитой личности школьника.

    2. Нормативно-правовой и документарной основой плана организации

внеурочной деятельности являются:

· Закон  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г  № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями)
· Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (приказ Министерства образования и науки РФ № 413 от 17.05.2012г с изменениями от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 1578);
· Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная  Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (Протокол заседания от 26  2015 г. № 1/15);
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 30.08.2013 № 1015 (в ред. приказа Минобрнауки РФ от 28 мая 2014 г. № 598)
· Конвенция о правах ребенка; 

· СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных  учреждениях» (утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 29.12.2010 г. №189 с дополнениями и изменениями);

· Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России в сфере общего образования
      Образовательная программа ФГОС СОО школы.
· Устав КГБ ПОУ «АУОР», план ВР .
     3. План внеурочной деятельности наравне с учебным планом является

неотъемлемой частью ООП (п. 19.10 ФГОС).

      В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно – нравственное, социальное, общеинтеллектуальное,  общекультурное, спортивно – оздоровительное).

     Организация занятий внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в КГБ ПОУ «АУОР», который  предоставляет обучающимся возможность выбора  занятий, направленных на развитие школьников.

     Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии,  секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д. 

В период летних каникул внеурочная  деятельность продолжается по спортивно-оздоровительному направлению в спортивных лагерях, спортивных базах, на тренировочных сборах . Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.

Цель внеурочной деятельности - создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.

Задачи плана  внеурочной деятельности:

· организовать общественно-полезную и досуговую деятельность учащихся совместно с коллективами учреждений физкультуры и спорта, дополнительного образования, учреждений культуры, общественными объединениями, семьями учащихся; 

· выявить интересы, склонности, способности, возможности учащихся к различным видам деятельности; 

· оказать помощь в поисках «себя»; 

· создать условия для индивидуального развития в избранной сфере внеурочной деятельности; 

· развить опыт творческой деятельности, творческих способностей; 

· создать условия для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

· развить опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

· расширить рамки общения с социумом; 

·  воспитывать культуру досуговой деятельности учащихся. 

Основные задачи:
· выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся к различным видам деятельности; 

· создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности; 

· формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности; 

· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

· создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

· развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

· расширение рамок общения с социумом.
Направления внеурочной деятельности:

	№ п/п
	Направления развития личности
	Предполагаемые результаты

	1.
	Спортивно-оздоровительное
	Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья.

	2.
	Духовно-нравственное
	Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества.

	3.
	Социальное
	Формирование таких ценностей как познание, истина, целеустремленность, социально - значимой деятельности.

	4.
	Общеинтеллектуальное
	Обогащение запаса учащихся языковыми знаниями, способствующие формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора.

	5.
	Общекультурное
	Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций


План реализует следующие курсы  внеурочной деятельности:
10 класс

Программа внеурочной деятельности «Исследования в биологии» реализуется в рамках   общеинтеллектуального направления. Она позволяет учащимся осуществить эвристические пробы, оценить свои потребности и возможности. Программа составлена с учетом требований ФГОС. Программа содержит знания, которые вызывают у учащихся познавательный интерес и представляют ценность при подготовке к сдаче ЕГЭ по биологии, а также для обучения в вузах. В этом заключается ее мотивирующий потенциал. Знания, полученные при обучении по данной программе, способствуют формированию социально активной личности. Целью программы является обогащение запаса учащихся знаниями по биологии, способствование формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора, развитию исследовательских умений, формирование полноценного и интеллектуального развития учащихся.
Программа курса рассчитана на 35 часов в год (1 час в неделю)

Программа внеурочной деятельности по духовно-нравственному направлению «Я и мои ценности» разработана для занятий в 10 классе. Духовно-нравственное воспитание подрастающего поколения является сегодня одной из приоритетных задач в деле воспитания и образования подрастающего поколения и молодежи. Именно современная школа должна стать одним из тех главных истоков, где учат добру, справедливости, честности, состраданию, любви к своему Отечеству и народу. Актуальность программы определяется потребностью общества в духовно-нравственном воспитании как необходимом элементе сохранения и дальнейшего развития общества. Цель программы - формирование нравственной, духовно развитой личности, способной к самосовершенствованию, поиску смысла жизни, стремящейся к правде, добру, красоте.
Программа курса рассчитана на 35 часов в год (1 час в неделю).

Программа внеурочной деятельности «Олимпийское образование» реализуется в рамках спортивно-оздоровительного направления. Олимпийское образование занимает все более важное место в системе образования, воспитания и обучения подрастающего поколения.   Приобщение детей и молодежи к идеалам олимпизма, которые ориентированы на общечеловеческие, гуманистические, духовно-нравственные ценности, связанные со спортом, особенно актуально в современных условиях нашей страны. Олимпийское образование – одно из направлений современных наук, которое призвано воспитывать в человеке патриотические качества, чтить и прославлять традиции русского народа, изучать историю развития спорта и физической культуры, гордиться героями олимпийских игр.   Программа актуальна, поскольку является комплексной, вариативной, предполагает формирование двигательных качеств, оценки физического развития и овладение современными здоровьесберегающими технологиями.
Программа курса рассчитана на 35 часов в год (1 час в неделю).

Программа внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности»  реализуется в рамках социального направления. Актуальность данной программы продиктована развитием финансовой системы и появлением широкого спектра новых сложных финансовых продуктов и услуг, которые ставят перед гражданами задачи, к решению которых они не всегда готовы. Цели данного курса - формирование у учащихся готовности принимать ответственные  и обоснованные решения в области управления личными финансами, способности реализовать эти решения; создание комфортных условий, способствующих формированию коммуникативных компетенций; формирование положительного мотивационного отношения к экономике через развитие познавательного интереса и осознание социальной необходимости.
Программа курса рассчитана на 35 часов в год (1 час в неделю).

Программа внеурочной деятельности «В мире искусства» реализуется в рамках общекультурного направления, помогает раскрыть эстетический рост учеников, постигающих мировую художественную культуру: от восприятия обучающихся конкретных художественных произведений через постижение ими целостной художественной картины мира к самостоятельной эстетической деятельности, к собственному творчеству, возвышению духовности на основе мирового, отечественного, регионального культурного наследия. Воспитательные задачи курса: помочь обучающемуся  выработать прочную и устойчивую потребность общения с произведениями искусства на протяжении всей жизни, находить в них нравственную опору и духовно-ценностные ориентиры; способствовать воспитанию художественного вкуса, развивать умения отличать истинные ценности от подделок и суррогатов массовой культуры; подготовить компетентного читателя, зрителя и слушателя, готового к заинтересованному диалогу о произведении искусства; развитие способностей к художественному творчеству.
Программа курса рассчитана на 35 часов в год (1 час в неделю).

Часть внеурочной деятельности реализуется за счет занятий учащихся по видам спорта (спортивные секции).
	№ п/п
	Вид спорта
	101 группа

Количество учащихся

	1
	Баскетбол
	4

	2
	Бокс
	2

	3
	Волейбол
	2

	4
	Гребля на байдарках и каноэ
	2

	5
	Греко-римская борьба
	3

	6
	Дзюдо
	3

	7
	Самбо
	3

	8
	Лёгкая атлетика
	2

	9
	Лыжные гонки
	3

	10
	Настольный теннис
	1

	11
	Плавание
	1

	12
	Спортивная гимнастика
	1

	13
	Тхэквондо
	3

	14
	Хоккей на траве
	2

	15
	Хоккей с шайбой
	1


План  ВД  СОО  10  класс
	Направление
	Название курса
	10

	Духовно-нравственное
	Я и мои ценности
	1

	Социальное
	Основы финансовой грамотности
	1

	Общеинтеллектуальное
	Исследования в биологии
	1

	Общекультурное
	В мире искусства
	1

	Спортивно- оздоровительное
	Олимпийское образование
	1

	Итого часов в классе
	
	5


